
場所：くまもと森都心プラザ3階（図書館内「おはなしの部屋」併設）

利用時間：月曜日〜金曜日　 10:00〜15:00

           土曜日・日曜日・祝日　10:00〜17:00

休館日：毎月第3水曜日・年末年始(12/29〜1/4)

【1月のカレンダー】　

日 月 火 水 木 金 土

12/31 1 2 3 4 5 6

朝の活動

「身体測定会」 午後のチャレンジタイム

10:30〜11:00

15:00〜15:20

7 8 9 10 11 12 13

　　   おひさまようびの 　　     おひざにだっこの 朝の活動 はじめましての会（予約制） 朝の活動

おはなし会         おはなし会 「リズムであそぼう」 　　身体測定会　 「おやこあそび」 午後のチャレンジタイム

11:00〜11:30 11:00〜11:30 10:30〜11:00 　ブックスタート 10:30〜11:00 15:00〜15:20

（予約制） 10:30〜11:00 （予約制）

14 15 16 17 18 19 20

　　   おひさまようびの 　　     おひざにだっこの 朝の活動 　　　大津山先生の 朝の活動

       おはなし会         おはなし会 「身体測定会」 　ハッピー♥タイム 「パネルシアター」 午後のチャレンジタイム

11:00〜11:30 11:00〜11:30 10:30〜11:00 10:30〜11:00 10:30〜11:00 15:00〜15:20

（予約制） （予約制）

21 22 23 24 25 26 27

　　   おひさまようびの 　　     おひざにだっこの 季節の制作 　　　ベビーアロママッサージ 育児講座

        おはなし会         おはなし会 「鬼の帽子作り」 11:00〜12:00 「子育てママのメンタルヘルス」 午後のチャレンジタイム

11:00〜11:30 11:00〜11:30 10:30〜11:00 （予約制） 10:30〜11:30 15:00〜15:20

（予約制） （予約制）

28 29 30 31

　　   おひさまようびの 　　     おひざにだっこの 朝の活動 朝の活動

        おはなし会         おはなし会 「おはなしメロディーの部屋」 「転勤・移住子育て家族交流会」

11:00〜11:30 11:00〜11:30 10:30〜11:00 10:30〜11:00

（予約制） （予約制）

対象：未就学児とその保護者

   

休館日

年末年始休館

令和6年 1月号 子育て支援室

「駅前子育てひろば」だより
●状況により予定が変更になる場合があります。

●混みあっている時は、時間をずらしていただくようお願いすることもありますのでご了承ください。

朝の活動（親子遊び・制作・身体測定など） 図書館との合同イベント ※イベントがある日はイベント終了後、ひろばをご利用できます

駅前子育てひろば

熊本市西区春日1-14-1

くまもと森都心プラザ3階

☎096-355-7409

●朝の活動 「パネルシアター」（予約制）

1月19日（金）10:30〜11:00（ 定員8組）

「パネルシアター」を使ったおはなし会です♪

●はじめましての会（予約制）

1月10日（水）10:30〜11:00 （定員6組）

対象：６か月くらいまでのお子様と保護者

内容：ブックスタート（絵本の読み聞かせ等）

身体測定会、おしゃべり会 etc.

●季節の制作「鬼の帽子作り」（予約制）

1月23日（火）10:30〜11:00 （定員7組）

親子で鬼さんの帽子を作りましょう♬

●ベビーアロママッサージ（予約制）

1月24日（水）11:00〜12:00

（定員15 組 抽選）

対象：生後3か月〜1歳半までのお子様とその保護者

場所：くまもと森都心プラザ5階・多目的室

料金：500円（アロマオイル代含む）

持参品：バスタオル・防水シーツ・おむつ・飲み物など

申込み方法：森都心プラザホームページ→託児室

「ベビーアロママッサージ」ページにアクセス

申込み期間：1月5日（金）10:00〜 1月14日（日）

※15日抽選☆抽選結果はお電話にてご連絡いたします

●おはなしメロディーの部屋（予約制）

1月30日（火)10:30〜11:00（定員8組）

絵本の読み聞かせ・わらべうたなど「メロディ」さん

によるおはなし会です

●おひさまようびのおはなし会（対象：幼児と小学校低学年のみなさん）

・毎週日曜 11:00〜 先着10組まで

●おひざにだっこのおはなし会（対象：乳幼児と保護者のみなさん ）

・毎週月曜 11:00〜 先着10組まで

※予約制のイベントはおひとり２つまで申し込めます。
（育児講座「子育てママのメンタルヘルス」・転勤・移住子育て家族交流会を除く）

①来館予約 12月18日（月）～ ②電話予約 12月21日（木）10:00～

☎096-355-7409 （定員になり次第終了致します）

●朝の活動「おやこあそび」（予約制）

1月11日（木）10:30〜11:00 （定員7組）

制作やふれあい遊びなど親子で一緒に楽しめる時間です！

●大津山先生のハッピー♥タイム（予約制）

1月11日（木）10:30〜11:00 （定員6組）

大津山先生と一緒にいろいろな手作りおもちゃで遊びましょう

●朝の活動 「リズムであそぼう」（予約制）

1月9日（火）（定員6組）10:30〜11:00

保護者の方も動きやすい服装でご参加ください！

●午後のチャレンジタイム （先着6組）

毎週土曜日15:00〜15:20

おはなし会・おりがみ・工作等を親子で楽しめます

●育児講座「子育てママのメンタルヘルス」（予約制）

1月26日（金）10:30〜11:30（定員15組）

講師：児玉美沙（臨床心理士・公認心理師）

クリニックや学校で子どもから大人まで幅広い世代の

心理支援に従事。自身も1児の母として子育て中。

場所：多目的室

対象： 子育て中のママはどなたでも（お子様もご一緒にどうぞ）

※0〜6歳の子どもの発達のことや、ママの為のメンタルケアの方法

としてマインドフルネス等の実践を交えながらの講座です！

●転勤・移住子育て家族交流会（予約制）（定員6組）

1月31日（水）10:30〜11:00

対象：熊本市に転入して来られた子育て中のご家族

内容：ふれあいあそび、熊本市の紹介、おしゃべり会


