
令和7年12月13日（土）
13時～16時（12時半開場）

入 場
無 料

場所

対象者

申し込み

くまもと森都心プラザ　6階　A・B会議室
（熊本市西区春日1丁目14番1号）

熊本市がん市民講演会
inプラザ図書館

～熊本でがんと共に生きる～

どなたでも
第一部：先着60名、第二部：事前申し込み不要
下記の二次元コードから申し込み
　もしくは医療対策課へ電話（096-364-3186）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平日9時～17時

主催：熊本市医療対策課・くまもと森都心プラザ図書館

●第1部　13時～　講演と情報提供
　テーマ：がん患者と家族の身体と心を整えるために
　　　　　　～やさしいセルフケア～
　講師：くまもと森都総合病院　腫瘍精神科
　　　　　医師　木下　裕子さん
●第2部　14時30分～
　　　　プラザでぷらっとがん相談（希望者のみ）
（ 大腸がんクイズラリー　協力:NPO法人ブレイブサークル運営委員会）

←申込み
　　はこちら

←熊本市
　ホームページ


